|

une philosophie de vie

S5 ore 19 au 05 janvier 2024 - ALSH

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
Repas végétarien

Carottes rapées

Velouté de lég

umes [j

Betteraves vinaigrette [

vinaigrette F Saucisson sec F
10 12 7 10 12
Jambon Dos de colin sauce tomate s Roéti de dinde Quiche au fromage F
12 4 1367910 13678 S
— . . Semoule . Salad rt
Férié Petits pois 1 E Haricots verts M alade verte F
10 12
Camembert I Edam F Emmental Fromage blanc F
7 7 7
7
Fruit au sirop Fruit de saison F Fla1n :apgt!,sgler Fruit de saison F
Lege”df ALLERGENES
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d’Origine Protégée 1%‘ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘f}' 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTG UVOI

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

N/




Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN . .
Ville de
Sizcartes 08 au 12 janvier 2024
une philosophie de vie
LUE'Id’I . Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Cart.:)tte.s rapees Salade de riz Potage Saint Germain Betteraves vinaigrette Ji Salade de blé
vinaigrette F FE FE 2= F FE
10912 10 12 (pois cassés) 3 10 12 o 10 12
F Escalope de volaille R Filet de lieu meuniére 27 Sauteé de porc 4 &
Couscous végétarien E milanaise S Pates Fi E 13414 F & alatexane ™Y F
15 1 1367910
45| R . )
Sem10ule -~ E Petits pois S ala bolognaise 4#‘\/ S Brocolis persillés S Haricots beurre S
Emmental F Fromage F Bleu F Gouda F Tomme blanche ‘»%f F
7 7 7 7 7
&
Galette des rois "< L .
F
Compote de fruits F Yac_;urt F Ananas F a la frangipane s Liegeois a7u chocolat F
13678
Hegende - ALLERGENES
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée % 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘.’\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Villef
DESCARTE

|

une philosophie de vie

s 15 au 19 janvier 2024

— Menus du restaurant scolaire de Descartes

Mardi

Jeudi

Lundi Mercredi e Vendredi
Repas végétarien
Céleri rémoulade Macédoine de légumes Mesclun de salade . g Salade _
310 12 310 12 S au surimi F Potage de légumes Eﬁi de pétes@
310 12 14 10 12
. . Sauté de poulet . . .
Rougail saucisse ﬁ:\n’/ Filet de colin au curry s 3 la torr?ate F Coquillettes a5 | Steak haché A
ey 124714 1 de veau =
1367910
= = Blé P a la bolognaise Purée d’épinards
Riz Carottes Vichy B3 F 1 2 E Ge lontiles . 4 by
Fromage blanc @ Emmental @ Coulommiers Brie Yaourt
F F
7 7 7 7 7

Pomme Entremets7au lait BIO =4 E Créme desse7rt au chocolat E Salade de fruits frais Fruit de saison
Hegende - ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée & 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘f}' 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques P
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTG UVOI

A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Villef
DESCARTES

une philosophie de vie

22 au 26 janvier 2024

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi

e Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Feuilleté au fromage ¢ Taboulé - Caraties rapees Salade verte, maiis e
17 110 12 1091 et croiitons
2 110 12
Haricots coco, carottes  E Réti de dinde F Coquillettes F§ Emincé de volaille g
et navets a latomate pj F au curry s 1 . X 1367910 Fe
o Repas a theme
E Galettes party
Haricots beurre S ala boIognaise‘ e a8 s Petits pois S
Sainte Maure .
de Touraine . F Brie F Fromage F Camembert F
7 7 7 7
Fromage blanc B4 Crumble pomme-poire F
Fruit de saison F au coulis de fruits rouges s Compote de pommes E F; 7 p " E
7
Légende ALLERGENES *
BIO: . 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%f 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Jii ' A ) 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de Qgrc volaille, bceuf et veau sont frangaises |-«vg/ ‘:/ :‘JP 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable wﬁ 6 Soja 13 Lupin
F:frais/E: eplcerle /'S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires v

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Jeudi 25 janviey 2024
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\,,}/ . . ] .
gg’?CARTES 29 janvier au 02 février 2024

une philosophie de vie

. . . Jeudi Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Repas végétarien CHANDELEUR
. . Macédoine de légumes Pates au surimi
Rillettes F Ve('gl:‘;‘f]?lléz‘;‘)’ Vg F | Potagetomatesvermicelle pp mimosa s et emmental EF
) 3 10 12 17 10 12
BLEV A% N . N
Colin a la nantaise g?favf/ Sauté de porc f‘u{/ B . ) Quiche au fromage S | Sauté de beeuf a la tomate
124714 S t567 610 | F|& cuissedepoulet B F 13678 F 1367910 7o ©
Gratin de brocolis Salade verte -
et pommes de terre S Riz a5 E Pommes noisettes S 10 12 F Haricots verts Ei S
17 '
Chévre Tomme grise Fromage blanc Yaourt Mimolette
F F F F F
7 7 7 7 7
- - . Crépe au sucre = s
BananeEi F Liégeois F Orange &4 F Pomme F ou au chocolat . & E
13713 '
Légende : ALLERGENES *
BIO: @ 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge LR, 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Contrélée 3 CEufs 10 Moutarde
Poissgn frais g . . '_.}\\/ PN 0\.7 4 P0|ss¢.)ns 11 Gralpes de sésame
Nos viandes deﬁg{b)rc, volaille, beeuf et veau sont frangaises |/ l“i“/ ﬁ\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durabletg} 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques 7\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \_/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



e 05 au 09 février 2024

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas végétarien

Vendredi

Carottes rapées 5]

Salade coleslaw E
(carottes, chou blanc,

Salade verte aux noix

s . . . 8]
vn;a(;g:;tte F Potage a la citrouille £ mayonnaise) 8 10 12 FE
3 10 12
Sauté de porc +%, . .» Emincé de volaille 4,
Repas a theme aux olives F Dos d: colin = aux herbes T F
1367910 Gratin de pates 1367910
au fromage
: 5] 17
S,em?me Sem10ule e E Carottes vichy Poélée de légumes S
de l'agriculture
Emmental Tomme blanche Coulommiers Yaourt
F F
7 7 7 7
Fromage blanc
. . EEF Quatre-quarts F
au coulis de7frU|ts rouges g Pomme Banane 13713 E
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appeliation d'Origine Controlée (& 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais i ' A A X 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont francaises | E‘i 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques P
Plat uniguement servi aux élémentaires ReS1.O UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Semaine de Oagricullvye

Lundi 05 fevsiey 2024

Salade paysanne
(Buisée auy Capdons eb ovsilions) 110 12

% %%

N\
Restauval



|

— Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN ;o
Ville de
Btécartes 12 au 16 fevrier 2023
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Saucisson sec F Salade1¢(1)e102rud|tes F :Il'a:)gu:g FE CEl:;f wn;gsa Soupe de légumes  F§ F
\ T4 H /v—‘\
Brandade de poisson F ‘f‘? Blanquette de volaille & F Steak haché _\ s Lasagnes aux légumes :3:2'&?::%:"5?‘: TL/ F
4 S 1367910 sauce tomate 17 67
Salade verte Gratin de légumes Carottes sautées P Duo chou-fleur et brocolis
10 12 F 17 F FF Salade verte persillés S
Yaourt F Edam {;éz}}l F Saint Paulin F Biche de chévre Camembert E F
2 < 7 7 7
_ Beignet e L .
Pomme F F de Mardi gras S Fruit de saison F Compote de fruits FA Liegeois a7u chocolat F
13678
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%E 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘f}' 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \@1 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés P
7 Lait 14 Mollusques 7\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTG UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN —
Ville de
Stcartes 19 au 23 fevrier 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi R Jeyd! . Vendredi
epas végétarien
i = Salade d’endives Carottes rapées
Salade1ge1c2rud|tes F Potage de légumes ¢ et crodtons FE Tar’fle gusfrgrr;age S au citroﬁ = F
110 12 10 12
f% Taja'::: geiz)::let &/ F . Pates &3 F <% Roétideporc o~ Omelette moelleuse F Filet de colin pané s
136 7p9 10 ala c?rl;onara E | "™ auxherbes ‘== aux pommes de terre ° 14
Semoule E E Petits pois J& Salade verte F Duo de haricots verts S
1 22 10 12 et pommes de terre F
Gouda Carré de l'est Camembert Fromage blanc Emmental
F F F F
7 7 7 7
7
Yaourt a:lux fruits F Fruit de saison F Moel:el:;x;\ u1g|tron Kiwi F Compote de pommes F
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée (& 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises &/ T‘:s:’ ﬁ‘.’\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable @&\ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Descartes

\
‘ P . er . .
st -arres 20 février au 1°" mars 2024 — Centre de loisirs
DESCARTE
une pnhilosoj 1 e vie
Lundi Mardi Merc’:re’dl ] Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Macédoine de légumes s Potage de légumes B Chou rouge vinaigrette F Blé au thon @ Crudités vinaigrette ETS F
310 12 s 10 12 3410 12 10 12
Fricassée de volaille ‘F‘% Filet de poisson Omelette 5
s’ F aux herbes S b F Chipolatas Hachis Parmentier
1367910 4 3
Carottes persillées F Riz CquI1IIettes i E Purée de légumes Salige1\/2erte E
Fromage F Emmental Yaourt F Camembert Morbier (gé} F
7 7 7 7 7 o
Clémentines F Créme a7la vanille Pomme F Fruit de saison Liégeois a7u chocolat F
Hegende - ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée §%f 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘.’\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \@ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Villef -
DESCARTE

une philosophie de vie

: ‘*] Menus du restaurant scolaire de Descartes

s 04 au 08 mars 2024 — Centre de loisirs

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi
Repas végétarien

Vendredi

Salade western

Salade de riz

Salade Lapérouse

5

(salade mélée, tomates, poivron, mais et FE a I'italienne FE (tomates, jambon, haricots verts, F Potage de poireaux .. Betteraves vinaigrette A8
persil) 10 1 = oignons) -pommes de terre 10 12
10 12 2 10 12
Jon . X A Fricassée de poisson
Réti de porc _\ Poulet réti au jus #2 Beeuf bourguignon <, Pates au fromage P
72 au jus Te jus @2 F 1367910 v F et sauce tomate aui e1p ices S
Petits pois Haricots persillés 24 Boulgour
- H et choux de Bruxelles S Carottes F 1 E
Saint Paulin Gouda F Bache au lait de mélange F Yaourt Emmental F
7 7 7 7 7
Yat;urt P @ Banane sau7ce chocolat F Clafout;s gu_),( poires F Clémentines Compote de pommes E
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée £ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ) 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises ri's:’/ ﬁ‘f\ﬁ' 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés P
7 Lait 14 Mollusques 7\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTG UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



?] Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN
Ville de
Bicartes 11 @u 15 mars 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jelfd', . Vendredi
Repas végétarien
Salade bretonne (petits E : : - e Salade de pates
pois, chou-fleur et carottes) FS Rllletteg :igmsson FS Saucisson a I'ail F (’Euf:;n?)éo:\galse a F 110 15 & EF
10 12
4:\5/ Emincé de porc &) B s Gratin de pates E Filetde [T
F= au miel F Chipolatas F Chili con carne F aux légumes == F poisson frais [l F
1367910 17 4
Semoule a8 E _
Haricots beurre persillés S et sauce tomate F Riz EE E Carottes F
1
Yaourt F Camembert A8 F Emmental ( F Pont ’Evéque F Tomme blanche F
7 7 7 L 7 7
A & Entremets
Gateau au yaourt F Creme dessert F , . | . ! ; B F
13713 E 7 E Clémentines F Pomme £4 F ala van|II7e (lait BIO) B C
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%E 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘f}' 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable () 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques P
Plat uniguement servi aux élémentaires RG@VOl

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



~

Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN
Ville de
Bicartes 18 @u 22 mars 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Carottes rapées I P = - s
vinaigrette EH F Feml!letg a6u ;rosmage s Celeg r:le(;ngglade 5] F Potage de légumes F Concomt;r:1v2|na|grette F
10 12
Sauté de porc 4\ Emincé de volaille Filet de poisson
v alatomate /&5 F Boulett}‘eséc!,e boeuf S ?‘% aux herbes e F sauce hollandaise S
1367910 1367910 = F 124714
Riz aux champignons Pt E
Cqu|1IIettes as| E Petits pois S Haricots verts S Pommes de terre - F
vapeur
Camembert F Saint Maure de Touraine &3/ Fromage F Saint Paulin F Edam F
7 7 7 7 7
Yaourt et confiture EEi F Fruit de saison P F Riz au lait au caramel @ F Créme dessert F Banane F
7 o e 7 E 7 E
Légende : ALLERGENES *
BIO: . 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée {%‘: 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais Jii ' DTN » 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, bceuf et veau sont frangaises |'°“g/ ‘:/ f:l 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \e 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Plat uniqguement servi aux élémentaires Re@VOI

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Villef
DESCARTES

une philosophie de vie

25 au 29 mars 2024

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
Repas végétarien

Salade de riz au thon

Haricots verts vinaigrette E F

Salade mélée et

jambon

B FE F Betteraves etedam g5 F
4 10 12 10 12 10 12 7 10 12 5
. . TN S , . o P g E F
A s Hachis Parmentier ¥../ Pave de poisson au basilic A the Couscous végétarien [
|‘% Poulet grille % F = E 4 S Repas a theme (pois chiches et léggumes) E
Purée de salsifis g Salige1\/2erte F CquI1IIettes E E Chasse aux ceufs Sem10ule P E
Brie Edam Montcadi Mimolette
7 F 7 F 7 F 7 F
- Fromage blanc I
Pomme [Ed F au sucre F Compote pomme-poire EE F Fruit de saison F
7
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%E 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises &/ T‘:s:’ ﬁ‘.’\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable ""’QT;%I 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicefie / S : surgelés ;
7 Lait 14 Mollusques 7\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN .
Ville de er
Bicartes 157 @u 05 avril 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Crépe au fromage Salade printaniére Concombre vinaigrette F Salade de pates E FE
1367 10 12 10 12 10 12
\ - - Filet de poisson frais
Poulet grillé ; 5 Tarte aux épinards F
‘.‘L ux hegrbes 2 / Steak haché S 3 7p s | [ sauce matelote F
FRATS 124714
Férié Courgettes sautées Pommes de terre sautées ffj F Salaﬁ)e;;erte F Trio de légumes S
aou omme grise amembe imolette
Y rt T gri F Cc bert F Mimolett F
7 7 7 7
- a8 2
Kiwi Salade de fruits frais F E"t’emet‘; (lait BIO) = E Ya‘;”" 2 F
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%E 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' DTN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, baeuf et veau sont francaises =14 T‘:s:’ ﬁ‘.’ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \@1 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



|

— Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN .
Ville de
Sizcartes 08 au 12 avril 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Salade de riz FE Radis beurre Salade de crudités F Ca‘rl?:c:isrr:t;t):es Céleri rémoulade E F
10 12 7 10 12 9 3101012
10 12
=
. Merlu a la monégasque i‘% Escalope de dinde #2¢/ Tarte au fromage 4:\7/ Sauté de porc ;
Chipolatas F 124714 = g F P Orloff 2 F
136738
Peti . Semoule E . ] E] Purée de 21
etits pois S 1 £ Epinards %3 S Salade verte [3 pommes de terre F
7
Fromage Yaourt Fromage Gouda Brie
F e F F
7 7 7 7 7
. - ]
L|eg7e0|s F Ananas Banane EH F Fruit de saison Yac7)urt - F
Lege”df ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%E 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes deégg;c, volaille, beeuf et veau sont francaises |-«:/ r‘:s:’ g‘f} 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSTG UVOI

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN .
Ville de
Biscartes 19 @u 19 avril 2024
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Concombre a la bulgare E F Betteraves vinaigrette = F Radis beurre F Salade de pates E
7 10 12 ) 10 12 7 11012
. . . Gratin de pates pg E . e Emincé de dinde ., &
Repas é théme Filet de colin sauce citron s et jambon EE Tortilla végétarienne F ‘F\ aux épices A
4 F 3 o
17 1367910
A - Blé E E Salade verte F Haricots verts ] s Petit . s
Féte Holi - Inde 1 10 12 i \ A8 etits pois
Emmental F Tomme grise F Cantal k%} F Camembert F
7 7 7 - 7
Fromage blanc L] Liégeois au chocolat ]
au sucre F Compote de fruits B4 F 9 7 F Pomme P F
7
Legend:: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 - 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%f 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises &/ T‘:s:’ ﬁ‘.’\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable ""’QT;%I 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Villef
DESCARTES

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

22 au 26 avril 2024 — Centre de loisirs

Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
; ; ; P 5| Salade fermiéere
Rillettes de poisson FS Radis beurre Salade de tomates F Betteraves vinaigrette F (salade verts, jambon, tomates, fomage) F
347 7 10 12 10 12 71012
R \ <% Sauté de porc & N .
Poulet a la normande ¥ Yo co Chipolat s Tarte provencale F Poisson au beurre blanc
sl F ¥ aux herbes ==+ ipolatas S S
1367910 ~ 13678 S 124714
1367910
Purée de légumes [y Crumble aux légumes Purée de _ Salade verte . P
7 == F 17 pommes de terre ° F 10 12 F Haricots verts S
7
Yaourt Coulommiers Fromage Fromage blanc E Montcadi
F F F F
7 7 7 7 7
. PR X - .
Banane F Riz au lait {8 Compote de fruits Eﬁ E Fruit de saison F Roulé a la confiture F
7 1378 E
Legend:: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #2 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Controlée §%E 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais |7 ' T P 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 74 T‘:s:’ ﬁ‘.’\ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \@ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSTO UVOI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




